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RAPPORT DES ACTIVITES DU MOIS DE NOVEMBRE 2024 

« Projet d’autonomisation en coupe et coupure des femmes déplacées du site de Lushagala, au 

Centre Goma Espérance dans la commune de Karisimbi au Nord-Kivu ». 

I. CONTEXTE ET JUSTIFICATION   

  Le Centre de Résilience Psychologique en République Démocratique du Congo (CRP-

RDC) en sigle exécute le projet d’autonomisation en coupe et couture des femmes déplacées du site de 

Lushagala au Centre Goma Espérance dans la commune Karisimbi au Nord-Kivu / RDC.  Ces 

femmes bénéficient aussi d’un soutien psychosocial et santé mentale parce qu’elles sont affectées 

par la crise qui oppose le gouvernement de la RDC et le mouvement M23.  Le CRP-RDC 

s’autofinance pour mener les activités. Dans nos interventions, un accent particulier est mis sur les 

personnes vivant avec handicap, les enfants et les victimes de viol.  

II. DEROULEMENT DE L’ACTIVITE DE COUPE ET COUTURE 

Trente jours après le lancement officiel du projet de coupe et couture au Centre Goma Espérance, 

les bénéficiaires suivent la formation selon la planification et elles s’adaptent très bien.   

Les bénéficiaires ont déjà appris les parties de la machine à coudre, techniques de pédaler, de mettre 

le fil à coudre, exercices d’alignement et exercices de la découpe d’une robe.  

Signalons que , acquise de retards et absences non justifiés a signalé le formateur.   

III. DIFFICULTES  

- Manque de transport pour les bénéficiaires, afin d’arriver à temps à la formation au Centre 

Goma Espérance, ce qui nous a coûté l’abandon d’une bénéficiaire 

(à la suite du manque de transport). 
- Manque de transport du personnel du CRP-RDC pour assurer la supervision des activités, 

- Manque de kit à doter aux bénéficiaires à la fin de la formation,  

- Manque des moyens pour intégrer d’autres 35 bénéficiaires qui sont sur la liste d’attente. 

IV. Recommandation 

-  Qu’une visite soit faite à la bénéficiaire qui accuse une période 

d’absence à la suite de la maladie. Mais elle bénéficie d’un soutien psychologique.  
IV. CONCLUSION  
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Au vu de ce rapport, le CRP-RDC reste déterminé pour autonomiser ces bénéficiaires pour 

leur bien-être et un soulagement traumatique. Le CRP-RDC reste ouvert pour tout partenaire 
national et international qui souhaiterait soutenir ses activités.   

En annexe quelques images des bénéficiaires en pleine formation. 

 

 

 

  

 

   

  


